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APRESENTAÇÃO  

    Dentre os propósitos da educação inclusiva destaca-se a busca por 

ambientes escolares saudáveis propícios a vivências, convivências, respeitando 

as raças, as diferenças de gêneros, etnias, entre outras. A esse respeito, 

Mantoan (2015, p. 80) afirma que: <incluir é não deixar ninguém de fora da escola 

comum, ou seja, ensinar a todas as crianças indistintamente=. Logo, é preciso 

que a escola, bem como professores se organizem para promover a inclusão.   

Em linhas gerais, a falta de conhecimento acerca da educação inclusiva tem 

acabado por generalizar certos grupos de estudantes que necessitam de 

atendimento especializado. A sociedade cria padrões que, por fim, levam à 

discriminação e à exclusão daqueles que não estão nesse perfil. Dessa forma, é 

necessário identificar as diferenças e habilidades de cada estudante, de modo a 

respeitar e aprender a conviver com esse indivíduo.  

    O Transtorno do Espectro Autista segundo Teixeira (2016, p.09) é 

considerado uma síndrome de início precoce caracterizada por alterações 

marcantes no desenvolvimento tanto da linguagem quanto da interação social. 

Já em sala de aula, o professor poderá perceber que o aluno com autismo pode 

ter atitudes diferentes dos colegas e se mostrar socialmente isolado. No entanto, 

é possível possibilitar uma educação de qualidade, podendo promover práticas 

voltadas ao ensino de Química, trabalhando assuntos voltados à sua realidade.  

 Mahl (2022, p.146) ressalta que:  
Nesse sentido, torna-se necessária a reorganização das escolas tanto 
nos aspectos pedagógicos quanto administrativos. Isto porque a 
educação em uma perspectiva inclusiva causa uma ruptura com os 
antigos modelos educacionais, estáticos e elitizados, que se 
materializam por meio de práticas pedagógicas e ações administrativas 
que correspondem a uma escola classificatória e excludente.  
  

    A autora explica que é necessário serem pensadas formas pedagógicas 

diferenciadas e inclusivas para promover a educação. Procurando sempre 

respeitar a individualidade de cada aluno e quanto às administrativas ela reafirma 

que necessita de uma revisão das políticas escolares para que possam 

conseguir combater a exclusão. Tudo isso implica em romper com os antigos 

modelos tradicionais para que, no futuro, se possa ter a participação de todos os 

alunos.  



 
 

    Ao longo de dois anos, a pesquisadora que desenvolveu o presente 

trabalho tem ministrado aulas de Química em turmas de Ensino Médio com um 

aluno autista de grau 1. Durante esse período, a mesma vivenciou momentos 

desafiadores que inspiraram o desenvolvimento deste produto educacional. 

Desde o início dessa proposta evidenciou-se que seria necessário uma 

abordagem diferenciada de trabalho para atender as necessidades específicas 

do aluno com autismo, contemplando os demais estudantes da turma.     No que 

diz respeito a conceitos de Química ministrados em sala de aula para estudantes 

neurotípicos e autistas, nem sempre é possível atender as necessidades desses 

estudantes, pois os professores necessitam de formação adequada, recursos 

bem como apoio da comunidade escolar.   

     Pensando nesse aluno com autismo, a Tabela Periódica emerge como um 

foco de ensino, possível, para que o estudante compreenda a representação 

organizada e sistemática dos elementos químicos que fazem sentido no 

cotidiano deles. Então a conexão com o cotidiano se torna interessante pelo fato 

de eles compreenderem como os conceitos químicos se relacionam com o 

mundo em que vivem.  

    Dentro dessa abordagem, emerge a necessidade de desenvolvimento de 

estratégias pedagógicas voltadas ao ensino da Tabela Periódica adaptadas aos 

alunos autistas.   

 De fato, o Produto Educacional foi elaborado a partir da pesquisa no 

Mestrado profissional em Ensino de Ciências Exatas da Universidade Federal do 

Rio Grande (FURG - SAP), realizada entre os anos de 2022 e 2024. O presente 

trabalho está relacionado à Tabela Periódica e tem o intuito de auxiliar docentes 

de Química em turmas com alunos com transtorno do espectro autista de grau 

1. É válido salientar que a estrutura e/ou ordem de aplicação desta sequência 

didática, pode ser modificada em virtude das características específicas de cada 

estudante e do ambiente escolar em que o mesmo esteja inserido.  

O respectivo Produto Educacional é uma sequência didática, distribuída 

em nove (9) intervenções totalizando 450 minutos de aulas com atividades 

planejadas e desenvolvidas com o propósito de auxiliar os professores em suas 

aulas. Para um melhor entendimento da sequência didática foi elaborado um 

cronograma, conforme ilustrado na tabela abaixo:  



 
 

  
Tabela 1 - Organização didática  

Intervenção  Horas/Aula  Tópico  Atividades 
Desenvolvidas  

1  1(50 min)  Construção da 
Tabela Periódica  

Avaliação Inicial do 
Aluno  

2  1(50 min)  Construção da 
Tabela Periódica  

Trabalhar textos e 
vídeo  

3  1(50 min)  Construção da 
Tabela Periódica  

Dividir os grupos e 
começar o recorte do 
material distribuído  

4  1(50 min)  Construção da 
Tabela Periódica  

Colagem do Material  

5  1(50 min)  Construção da 
Tabela Periódica  

Colagem do Material  

6  1(50 min)  Bingo da Tabela 
Periódica  

Retomar os 
conhecimentos 
trabalhados na  
atividade da  

construção da Tabela  
Periódica  

7  1(50 min)  Bingo da Tabela 
Periódica  

Distribuição das 
Cartelas e o jogo  

8  1(50 min)  Trilhando a Tabela 
Periódica  

Organizar a sala 
iniciar o jogo e 

distribuir o material  

9  1(50 min)  Trilhando a Tabela 
Periódica  

Continuar o jogo até 
existir um vencedor  

Fonte: Elaborada pela Autora (2024)  

     

  

  

 

 



 
 

ETAPA 1 – CONSTRUÇÃO DA TABELA PERIÓDICA GIGANTE (5 aulas)  

    Antes da construção da Tabela Periódica Gigante é necessário planejar 

um espaço apropriado na parede da sala de aula, levando em consideração o 

tamanho e a largura da tabela planejada. Além disso, é importante que a tabela 

periódica seja alocada em um local estratégico, permitindo a visibilidade para os 

alunos em todo o processo de construção.   

    O material necessário para a confecção da tabela periódica pode ser 

encontrado na página: https://www.tabelaperiodica.org/tabela-periodica-

gigantepara-imprimir-com-os-usos-dos-elementos-quimicos/. E de acordo com a 

licença aberta todos os arquivos estão com a indicação de autoria de Keith 

Enevoldsen do website elements.wlonk.com na borda de todas as folhas.   

    Existem duas opções de impressão conforme a necessidade de espaço do 

professor.  A opção de impressão na versão de 2 elementos por folha A4 (2.12 

largura por 1.42 de comprimento) se encontram na página: 

https://www.tabelaperiodica.org/wp-content/uploads/2019/04/todos-

elementosdois-por-folha.pdf. A opção de impressão na versão 4 elementos por 

folha A4 (1.54 largura por 1.02 de comprimento) se encontram na página: 

https://www.tabelaperiodica.org/wp-content/uploads/2019/04/todos-

elementosquatro-por-folha.pdf  

 Objetivo: Facilitar o aprendizado visual do autista estimulando o interesse do 

mesmo pelo conhecimento dos elementos químicos.  

Tempo Estimado: 5 aulas de 50 min  

Material Utilizado: Tesoura, cola quente e tecido para colar as células do 

material.  

1° Aula (50 min): Nessa primeira aula é importante a avaliação inicial do aluno. 

Verificar os conhecimentos prévios deles sobre a Tabela Periódica e os 

elementos Químicos. Entender quais os melhores recursos para utilizar nesse 

trabalho e se o aluno autista se identifica com a atividade para propiciar uma 

melhor aprendizagem. Analisar quais interesses poderiam despertar em 
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específico nos alunos sobre os elementos químicos. Observar se o aluno autista 

cria algum sinal de ansiedade e avaliar a capacidade desse aluno autista em 

trabalhar em grupo e por último o tempo que poderia ser utilizado para 

desenvolver esse material de modo a contemplar toda a turma.    

    Para que o professor consiga desenvolver essa aula é necessário que ele 

entenda o nível de conhecimento dos alunos sobre a Tabela Periódica, e para 

realizar esse prévio conhecimento segue abaixo algumas sugestões:  

- Pode criar alguns exercícios prévios sobre questionamentos da Tabela 

Periódica e em seguida direcionar esse trabalho para perguntas e 

respostas entre eles, compartilhando o que sabem.  

Sugestão de Perguntas: Distribuir as folhas que contém os elementos da Tabela 

Periódica e que posteriormente serão recortadas para começar essa atividade 

de diagnóstico. Perguntando se eles conhecem algum desses elementos? onde 

se encontram? onde são usados?  

    Com essa dinâmica é possível verificar a mudança de rotina para o autista 

e se irá influenciar na aplicação da atividade.   

2° Aula (50 min): O professor poderá contextualizar o tema Tabela Periódica, 

utilizando textos e alguns vídeos.  O autista tem preferências por cores, o 

estímulo visual propicia um melhor aprendizado e os desenhos podem expressar 

emoções de uma maneira que o autista consegue compreender, dessa forma a 

sugestão de vídeo. Com relação ao texto o professor pode imprimir e entregar 

para os alunos terem contato com a leitura e assim pode discutir as informações 

contidas no texto.   

Sugestão de vídeo  (6 min): Os 150 anos da Tabela Periódica - Design de Animação  

Senac  Santo  Amaro  (youtube.com)  

(https://www.youtube.com/watch?v=xk61jdnSJpU&t=4s)  

Sugestão de texto: Evolução da Tabela Periódica: Uma Breve História  

(rabiscodahistoria.com) (Evolução da Tabela Periódica: Uma Breve História.)  
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3° Aula (50 min):  Após toda a contextualização do assunto Tabela Periódica 

nas aulas anteriores, o professor vai dividir a turma em grupos, conforme o 

tamanho da turma e da sua preferência de escolha. O número de integrantes vai 

depender da quantidade de alunos em sala de aula. O Aluno autista vai ficar no 

grupo em que apresenta mais afinidade.  O Professor distribui as folhas 

impressas a serem recortadas para os grupos, junto com o material necessário 

para o recorte. Nessa aula os alunos vão interagir entre eles. Serão 117 células 

de elementos para recortar, portanto irá utilizar os 50 min de aula.  Abaixo 

encontra-se a figura como exemplo de material a ser recortado.  

Figura 1 - Elementos Químicos  

         7cm  

 

    As próximas duas aulas (4° e 5° aula de 50 minutos) serão reservadas 

para a colagem desses elementos na parede escolhida.   

Organização da Colagem: Para construir a tabela, os estudantes devem 

primeiro traçar as linhas e grupos representados, ou seja, identificar os períodos 

da Tabela Periódica e as famílias, para só então colar as figuras. É importante 

promover a comunicação e interação dos alunos.  

         9 cm   



 
 

    Nesse momento de estruturação da Tabela o professor pode ensinar as 

famílias e os períodos existentes na Tabela Periódica. O professor pode traçar 

linhas horizontais e verticais na parede para que os elementos não fiquem fora 

de ordem. A estratégia de colagem fica a critério do professor.  

    O professor pode pedir para cada grupo colar os seus elementos, ou o 

professor pode ir chamando por ordem de número atômico para iniciar o trabalho.  

    No final da colagem o professor pode pedir um feedback como por exemplo 

para os alunos entregarem por escrito uma reflexão de quais partes foram 

desafiadoras? Ou o que aprenderam sobre a organização dos elementos 

químicos? Lembrando que sempre são sugestões. A criatividade pode surgir 

conforme o professor for aplicando o material.  

    Está exemplificado abaixo na figura 1 como deve ficar o trabalho. Na minha 

proposta o trabalho ficou nas medidas 1.21 cm de altura x 1.63 cm de 

comprimento, pois recortamos as partes brancas que ficam em volta das 

gravuras, e foi colocado bem juntas as figuras sem espaço entre elas.  

  

Figura 2 - Tabela Periódica em Sala de Aula 

  

Fonte: Elaborada pela Autora  

  

ETAPA 2 – O BINGO DA TABELA PERIÓDICA (2 aulas)  



 
 

     O Bingo da Tabela Periódica foi uma maneira de retomar os estudos de 

aulas anteriores, além de ser uma atividade educativa onde procura-se revisar 

os conhecimentos sobre os elementos químicos bem como conceitos 

fundamentais de Química Geral.  

         Inicialmente, o Bingo pode ser utilizado para os alunos se familiarizarem 

com os elementos químicos de uma maneira mais divertida, conhecendo assim, 

como por exemplo: número atômico, número de massa, reconhecer os símbolos.  

  Começa-se explicando o funcionamento do jogo, distribui-se as cartelas de 

bingo com símbolos de elementos em vez de números. Na sequência, os 

chamados são feitos por sorteio de cartas para que os alunos identifiquem o 

símbolo correspondente na sua cartela e os alunos marcam a medida que vai 

acontecendo o sorteio. A competição é amigável e o professor pode interagir 

compartilhando informações ou curiosidades dos elementos sorteados.   

                                           

Objetivo: Reforçar o conhecimento dos elementos químicos.  

Tempo Estimado: 2 aulas de 50 min  

Material Utilizado: cartelas impressas de Bingo, canetas ou grãos para 

marcação.  

    

  A) Confecção das Cartelas: Sugere-se a confecção das cartelas contendo 

os elementos químicos com 8 cm na horizontal e 3,5 cm na vertical.  Para auxiliar 

na confecção das cartelas completas utilizadas para o jogo didático do bingo, as 

mesmas estão ilustradas no anexo 2.   

   

Figura 3 - Cartela do Bingo  

 
  

  

 

                              
    

    
  

    
   



 
 

   B) Confecção dos elementos químicos a serem sorteados: Os nomes 

dos elementos químicos que fazem parte da Tabela Periódica podem ser 

confeccionados no programa Microsoft Word, conforme o quadro 1 a seguir, e 

posteriormente impressos e colocados em um envelope para posterior sorteio.  

 

  Encontra-se no anexo 2 o material do quadro 1 pronto para impressão.  

  

Quadro 1 - Nomes dos elementos químicos a serem sorteados.  
    
    
    
    

    
    
    
    

    
    
    
    

    
    
    

    

    
    

    
    
    

    
    

    
    
    

    
    

    
    

 

https://www.todamateria.com.br/aluminio/
https://www.todamateria.com.br/aluminio/
https://www.todamateria.com.br/litio/
https://www.todamateria.com.br/litio/
https://www.todamateria.com.br/enxofre/
https://www.todamateria.com.br/enxofre/
https://www.todamateria.com.br/ferro/
https://www.todamateria.com.br/ferro/
https://www.todamateria.com.br/carbono/
https://www.todamateria.com.br/carbono/
https://www.todamateria.com.br/carbono/
https://www.todamateria.com.br/niobio/
https://www.todamateria.com.br/niobio/
https://www.todamateria.com.br/gas-helio/
https://www.todamateria.com.br/gas-helio/
https://www.todamateria.com.br/ouro-elemento-quimico/
https://www.todamateria.com.br/ouro-elemento-quimico/
https://www.todamateria.com.br/titanio/
https://www.todamateria.com.br/titanio/
https://www.todamateria.com.br/hidrogenio/
https://www.todamateria.com.br/hidrogenio/
https://www.todamateria.com.br/uranio/
https://www.todamateria.com.br/uranio/


 
 

 1° Aula (50 minutos):  

    Nesta primeira aula, sugere-se retomar os conhecimentos trabalhados na 

atividade da construção da Tabela Periódica, mais especificamente os símbolos 

dos elementos Químicos e sua nomenclatura.  

  Sugestão de assuntos: A importância dos elementos químicos, grupos e 

períodos, classificação dos elementos químicos.  

    Inicialmente o professor começa a introdução do assunto sobre os 

elementos químicos, pode ser com o auxílio de um projetor multimídia, no 

quadro, livros, a Tabela Gigante construída nas aulas anteriores ou os recursos 

que ele achar necessário. Sugestão de conteúdo encontra-se no site: Elementos 

químicos: quais são, classificação, propriedades (manualdaquimica.com)  

    As perguntas podem ser feitas a partir do conhecimento prévio que os 

alunos possuem sobre o assunto. Muitos desses elementos eles conhecem pelo 

convívio cotidiano como por exemplo o Oxigênio e o Ferro. Discutir sobre toda a 

importância desses elementos ao nosso redor. Na seguinte aula começa a 

distribuição das cartelas e o jogo.  

 

2° Aula (50 minutos):  

    Após o término da primeira aula, sugere-se então entregar as cartelas 

impressas,  o  material  encontra-se  na  página:  

https://democratizandosaberes.proec.ufabc.edu.br/materiaisdidaticos/quimica/p

ara-imprimir-2/3/.   

    Se a turma for grande, pode ser dividido em grupos e entregar duas 

cartelas para cada grupo. A turma sendo pequena pode entregar uma cartela 

para cada jogador. Cada cartela tem combinações únicas de elementos para 

evitar que exista mais de um vencedor.  

     A professora é a locutora do bingo, irá sortear os elementos que estão 

exemplificados no quadro 1. Por exemplo, a professora sorteia o elemento Au 

(ouro), o aluno verifica em sua cartela se existe esse elemento e marca. A 

professora pode andar pela sala para verificar se os alunos estão marcando 

corretamente. O estudante pode utilizar grãos ou uma caneta. Ganha quem 

https://www.manualdaquimica.com/quimica-geral/elementos-quimicos.htm#:~:text=Elementos%20qu%C3%ADmicos%20s%C3%A3o%20subst%C3%A2ncias%20puras%20e%20fundamentais%20na,representados%20na%20tabela%20peri%C3%B3dica%20com%20s%C3%ADmbolos%20qu%C3%ADmicos%20%C3%BAnicos.
https://www.manualdaquimica.com/quimica-geral/elementos-quimicos.htm#:~:text=Elementos%20qu%C3%ADmicos%20s%C3%A3o%20subst%C3%A2ncias%20puras%20e%20fundamentais%20na,representados%20na%20tabela%20peri%C3%B3dica%20com%20s%C3%ADmbolos%20qu%C3%ADmicos%20%C3%BAnicos.
https://www.manualdaquimica.com/quimica-geral/elementos-quimicos.htm#:~:text=Elementos%20qu%C3%ADmicos%20s%C3%A3o%20subst%C3%A2ncias%20puras%20e%20fundamentais%20na,representados%20na%20tabela%20peri%C3%B3dica%20com%20s%C3%ADmbolos%20qu%C3%ADmicos%20%C3%BAnicos.
https://www.manualdaquimica.com/quimica-geral/elementos-quimicos.htm#:~:text=Elementos%20qu%C3%ADmicos%20s%C3%A3o%20subst%C3%A2ncias%20puras%20e%20fundamentais%20na,representados%20na%20tabela%20peri%C3%B3dica%20com%20s%C3%ADmbolos%20qu%C3%ADmicos%20%C3%BAnicos.


 
 

preencher toda a cartela corretamente e gritar <Bingo=. Também para incentivar 

a professora pode entregar prêmios simbólicos como um bombom, balas ou até 

uma nota.  

    O professor pode sugerir um trabalho para as próximas aulas como por 

exemplo os alunos pesquisarem um elemento químico e apresentarem as suas 

descobertas.  

  

ETAPA 3 – TRILHANDO A TABELA PERIÓDICA (2 aulas)  

    O Trilhando a Tabela Periódica é um jogo educativo que pode ser utilizado 

para o ensino médio e objetivo é que os alunos percorram a Tabela Periódica 

explorando os elementos químicos e desvendando seus conhecimentos. Os 

jogadores começam na posição inicial da Tabela Periódica que corresponde ao 

Hidrogênio e avançam pelos períodos e grupos da Tabela, para que isso 

aconteça, os alunos devem responder aos desafios sorteados relacionados aos 

elementos onde estão posicionados.  

         As perguntas podem ser relacionadas ao número atômico, número de 

massa, entre outras, vai da criatividade do professor e o mesmo ainda pode 

acrescentar fatos curiosos desses elementos químicos procurando aplicar ao 

mundo real. As cartas apresentavam algumas estratégias para avançar como 

pulos, bloquear o avanço dos outros jogadores. Este jogo promove a competição 

saudável, pois induz à aprendizagem e ao conhecimento, além da interação 

entre eles, promovendo a socialização de alunos autistas.  

  

Objetivo: Familiarização com os elementos químicos e sua organização na  

Tabela Periódica   

Tempo Estimado: 2 aulas de 50 min  

Material Utilizado: Tabela Periódica grande, dados, peões.  

1° Aula e 2° Aula (50min cada uma):  

   Selecionar duas classes e colocar o tabuleiro no centro (Tabela  



 
 

Periódica), após pedir para os alunos sentarem em volta desse tabuleiro. Os 

jogadores são os alunos. Abaixo um modelo de Tabela Periódica, mas o 

professor pode utilizar qualquer tamanho de tabela para jogar.   

 

Fonte: https://brasilescola.uol.com.br/quimica/origem-tabela-periodica.htm  

     

    Para iniciar os alunos jogam os dados e conforme o valor eles executam 

as ações que estão determinadas em cada carta e assim podem avançar. A 

pontuação é quando respondem corretamente. O vencedor é quem chega 

primeiro no final da Tabela periódica. É um modelo de como as cartas do jogo 

se apresentam.  

 

 

 

 

        

Figura 4  -   Modelo de Tabela Periódica   

  



 
 

Figura 5 - Modelo de Cartas do Bingo  
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ANEXO 1 – ELEMENTOS QUÍMICOS PARA A IMPRESSÃO  

  

  

  



 
 

  

  

  

  

  



 
 

  

   



 
 

  

  



 
 

  

   



 
 

  

   



 
 

  

   



 
 

  

   



 
 

  

   



 
 

  

  

 
  



 
 

  

 



 
 

  

  

 



 
 

  

   



 
 

  

   



 
 

  

   



 
 

  

   



 
 

  

  



 
 

  

  

 



 
 

  

  

 
  



 
 

  

 



 
 

  

  

 



 
 

  

 



 
 

  

 



 
 

  

 



 
 

  

 



 
 

  

  

  

  



 
 

  

  

   



 
 

  

  

  

  

  



 
 

  

   



 
 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ANEXO 2 - CARTELAS DOS SÍMBOLOS DOS ELEMENTOS QUÍMICOS 
UTILIZADAS NO JOGO DIDÁTICO DO BINGO  

   



 
 

  

 



 
 

 



 
 

 



 
 

 



 
 

 



 
 

 



 
 

 



 
 

 



 
 

 



 
 

 



 
 

 
  

  



 
 

 



 
 

 
  

  



 
 

 
  

  



 
 

 
  



 
 

 
  

  
 



 
 

 
  

  

 

 ANEXO 3 – CARTAS DO TRILHANDO A TABELA PERIÓDICA  



 
  



 
 

 
 

 

 

 



 
 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 



 
 

 


