
Sintomas do 

diabetes  

QUEM  EU DEVO  

PROCURAR? 

UNIDADE BÁSICA DE SAÚDE 

MAIS PRÓXIMA DO SEU BAIRRO; 

E EM CASOS DE EMERGÊNCIA 

PROCURAR O HOSPITAL MAIS 

PRÓXIMO. 

Atenção a sinais de: 

 sede excessiva 

fome excessiva 

Emagrecimento 

 cansaço 

Desânimo 

 feridas que não cicatri-

zam 

Cuidado: 

Na maioria dos casos, a 

doença surge sem sinto-

mas, por isso faça exa-

mes periódicos. 

14 DE NOVEMBRO 

DIA MUNDIAL DO DIABETES 

 

  

Realização : FURG/HU/CID/RIMHAS 

 Apoio : Educação permanente  

HU/FURG  

FURG/ HU/CID/RIMHAS 

 

             

 

             JORNADA  

MULTIPROFISSIONAL  

DE EDUCAÇÃO EM  

DIABETES MELLITUS  

 

  

Anfiteatro da Área 

Acadêmica  

Campus Saúde  



 

JORNADA  

MULTIPROFISSIONAL DE 

EDUCAÇÃO  

EM DIABETES MELLITUS  

FURG/HU/CID/RIMHAS  

10 de Novembro  

MANHÃ:  

 

 

CREDENCIAMENTO: 8h  

ABERTURA: 8:30hs  

09h00-9:40hs: DIABETES MELLITUS: DIAGNÓS-

TICO E COMPLICAÇÕES CRÔNICAS. (Prof. Dra. 

em endocrinologia Margaret dos Santos)  

 

09:40-10:00hs INTERVALO CAFÉ  

 

10:00-10:40hs: TRATAMENTO NO DIA-BETES 

MELLITUS E QUANDO USAR INSULINA (Médica 

Endocrinologista Re-nata Lange)  

 

 10:40-11:20hs: REDE DE APOIO SOCIAL A PES-

SOA COM DIABETES: VIVÊNCIAS E ENFRETA-

MENTOS (Prof. Dra. Fabiane Francioni)  

 

11:20 -12:00 MESA: RESPOSTAS CUR-TAS: O que 

podemos melhorar? (Enf. Msc. Tatiana Aragão/Ed. 

Físico Msc. André Teixeira/Psicóloga Esp. Daniela 

Concli Loureiro)  

TARDE: 

 

MESA: O ATENDIMENTO À PESSOA COM 

DIABETES MELLITUS NO MUNICÍPIO DE 

RIO GRANDE. 

13:30-14:00hs: PERSPECTIVAS ATUAIS: CO-

MO O PACIENTE É ATENDIDO NA REDE 

BÁSICA E QUAIS INSUMOS QUE SÃO DIS-

PONIBILIZADOS PELO MUNICÍPIO E ES-

TADO (Secretaria de Saúde Vera Elizabete Li-

ma da Silva e Enf. Msc. Bruno Gabbi do Pro-

grama HIPERDIA)  

14:00-14:30hs: AÇÕES DO CENTRO IN-

TEGRADO DE DIABETES (CID/HU/ FURG): 

DINÂMICA DE ATENDIMENTO. (Prof. Dr. 

em endocrinologia Ivaldir Sabino Dalbosco e 

Enf. Msc. Tatiana Aragão) . 

14h30-16:00h: MESA: ATUAÇÃO DAS RE-

SIDÊNCIAS MULTIPROFISSIONAIS RI-

MHAS – ATUAÇÃO NO CID E AO PA-

CIENTE DIABÉTICO NAS UNIDADES/ 

RSMF—ATUAÇÃO NA COMUNIDADE.  

16:00 as 16h:20: INTERVALO CAFÉ.  

16h20 as 17:00hs: A ALIMENTAÇÃO E O DI-

ABETES MELLITUS: MITOS E VERDADES 

(Nutricionista Esp. Cíntia Valente Gonçalves).  

 

17:00-17:40hs:  

COMPLICAÇÕES CARDIOVASCULARES 

NO DIABETES MELLITUS.  

(Médica Cardiologista Rejane Costa G. Michel).  


